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多摩北部都市広域行政圏協議会とは…
　小平市・東村山市・清瀬市・東久留米市・西東京市の５市は広域行政圏を形成し、文化事業や図書館の相互利用等のサービスを提供しています。
　当圏域の愛称である「多摩六都（たまろくと）」は、西東京市が旧田無市と旧保谷市の時代に６市で構成されていたことから名づけられました。

多摩北部都市広域行政圏協議会ニュース多摩北部都市広域行政圏協議会ニュース

各市のイチオシに関する詳細については、
協議会 HP「たまろくナビ」または各市の HP をご覧ください。

多摩六都のイチオシ！多摩六都のイチオシ！
文化や歴史、交流の場、自然など…
圏域５市がお勧めするイチオシの魅力を大紹介 !!
文化や歴史、交流の場、自然など…
圏域５市がお勧めするイチオシの魅力を大紹介 !!多摩六都図書館ガイド

多摩北部都市広域行政圏協議会ホームページのお知らせ！ 体育施設の相互利用

借りるには

　小平市・東村山市・清瀬市・東久留米市・
西東京市にお住まいの方は、５市すべて
の図書館で所蔵している本や雑誌などを
借りることができます。

　当協議会のホームページ「た
まろくナビ」は、多摩六都フェ
アや管内の観光情報、協議会
の取組み等を掲載しておりま
すので、是非ご覧ください！
「た ま ろ く ナ ビ」又 は
「tama6」で検索してくださ
い！

　多摩六都では、平成18年4月から個人
利用に限り、スポーツ施設の相互利用を
行っています。小平市・東村山市・清瀬市・
東久留米市・西東京市の市民の方は、そ
の市の市民と同じように利用することが
できます。現在利用可能な屋内体育・ス
ポーツ施設は11
施設です。利用
にあたっては、
各施設の利用規
約に準じてご利
用ください。

　各市の図書館で住所・氏名を確認でき
るものをお持ちになって登録をしてくだ
さい。５市の図書館で使える共通利用カー
ドを発行しています。（登録は各市ごとに
必要です。）貸出冊数などサービス内容は
各市で異なりますので、利用される図書
館までお問い合わ
せください。「たま
ろくナビ」からも
各図書館のホーム
ページにリンクし
ています。

アドレス
http://www.tama6.jp
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清瀬市郷土博物館
ひいらぎちゃん

清瀬の
　うちおり
清瀬の
　うちおり

清 瀬 市

「うちおり」とは、商品として織られたものではなく、
家族のために屑繭などを使って織られた織物です。平成
29年3月3日に、「清瀬のうちおり」469点が、国の重要
有形民俗文化財に指定されました。

ダイヤモンド
富士
ダイヤモンド
富士

東久留米市

西武池袋線東久留米駅西口の富士見テラスからは、冬至の時期の前後
（12月18～ 25日）に富士山の真上に夕日が落ちる様子が見られ、その
瞬間を見ようと多くの方が訪れます。

ひがっしー

多磨全生園多磨全生園

東村山市

約35万㎡敷地に、３万本の樹木、１５２種の草花、史跡、歴史的建造物
等があります。人権の大切さを後世まで末永く伝えていく「人権の森」
に足を運んでみてはいかがですか。

ぶるべー

なかまち
　　テラス
なかまち
　　テラス

小 平 市

建築界のノーベル賞と言われるプリツカー賞を受賞した妹島和世（せじま
かずよ）氏が設計した図書館と公民館の複合施設です。

下野谷遺跡下野谷遺跡

西東京市

東伏見に所在する縄文時代中期の大集落跡で、2017
年に一部が国史跡に指定されています。下野谷遺跡
公園内で使用するスマートフォン用アプリ「VR下野
谷縄文ミュージアム」を無料配信中です。
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多摩六都のイベントに行ってみよう！
　●多摩六都フェア……2・3 面　　●子ども体験塾・図書館ガイド・多摩六都科学館イベント ……4 面

したのやムラの
「しーた」と「のーや」


