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多摩北部都市広域行政圏協議会とは…
　小平市・東村山市・清瀬市・東久留米市・西東京市の５市は広域行政圏を形成し、文化事業や図書館の相互利用等のサービスを提供しています。
　当圏域の愛称である「多摩六都（たまろくと）」は、西東京市が旧田無市と旧保谷市の時代に６市で構成されていたことから名づけられました。

編集・発行／多摩北部都市広域行政圏協議会事務局(清瀬市役所内)
TEL：０４2-４97-2555（直通）  URL：https://www.tama6.jp

たまろくめぐり

●多摩六都フェア………2面　　　●図書館ガイド・スポーツ施設ほか…　3面　　　●アニメスタンプラリー　多摩六都科学館のお知らせ…　4面

�東村山駅周辺
西口「サンパルネ」2階
には、産業・観光案内
コーナーが、東口には、

「志村けんの木」と銅像
があります。

柳瀬川回廊
柳瀬川に沿って、自然
を感じながら歩く約４
キロメートルのコース
です。

清瀬けやきホール
　清瀬市立元町こども図書館
１・2階はホール、3階は絵本や児童書の
図書館です。

東村山の歴史と
八国山緑地

正福寺地蔵堂は、都内
唯一の国宝木造建築物。
八国山は、新田義貞が

「久米川の戦い」で布陣した歴史ある土地です。

しあわせ未来
　センター
今年5月オープン。3階
のフィットネスルーム
は１5歳以上の利用です。

（有料・中学生不可）

児童センターころぽっくる
清瀬市の中央児童館。2階ギャラリーに
８人の漫画家による壁画「未来の街」が
あります。

◎農のある風景
清瀬市内には、人と自転車しか
通れない農道が所々にあり、農
産物の直売所が点在していま
す。東京一の出荷量の「にんじ
ん」をはじめ、四季の野菜や果
物をどうぞ。

◎農産物の直売所
東村山市内を歩けば、きっと直売所に
出会うはず。多摩湖梨や多摩湖ぶどう、
新鮮なお野菜がオススメです。

◎�東久留米の特産品
東久留米市内には、農産物の直売
所がたくさんあります。自慢の
野菜のランチもあります。
柳久保小麦は、東久留米で復活
した幻の小麦です。おみやげに
乾麺やかりんとうはいかがです
か？

�落合川と南沢湧水群
「平成の名水百選」に都内で唯一
選定された美しい湧水と清流。
南沢氷川神社をお参りして、

「落合川いこいの水辺」で一休
み。

竹林公園
2０００本の孟宗竹が生い茂り、清
らかな湧水のある神秘的な空間
です。

国史跡�下野谷遺跡
下
した

野
の

谷
や

遺
い

跡
せき

は、縄文
時代中期の環状集落。
遺跡は地下に保存され
ています。

まちテナ西東京
田無駅の改札を出てすぐ、西東京市・
多摩六都の地場産品を販売するアンテ
ナショップです。市内の農園直送の野
菜やハーブも並びます！

多摩六都科学館
圏域5市の運営です。
プラネタリウムの生解説や大型映像、
カフェでは地元食材のランチをどうぞ。

�西東京市郷土資料室
南関東で最大級の縄文時代中期の集落
遺跡「下野谷遺跡」の石器や土器は、こ
こで見ることができます。

2023年1月にリニューアルした協議会Webサイト2023年1月にリニューアルした協議会Webサイト「たまろくナビ」「たまろくナビ」から、圏域５市の名所やから、圏域５市の名所や
特産の野菜・果物を紹介します。サイトを見ながら多摩六都をめぐってみよう！特産の野菜・果物を紹介します。サイトを見ながら多摩六都をめぐってみよう！

小平ふるさと村
江戸時代の建物に囲まれて、小平名
物糧

か て

うどんはいかがですか？
（土日祝日・数量限定）
農産物の直売所や熊野宮にも行って
みましょう。
小平市立中央公園

１１月には収穫祭などが開催されます。
ふれあい下水道館

下水道の大切さを親子で学べます。
17こもれびの足湯
玉川上水や野火止用水の散策に疲れ
たら、こもれびの足湯でリフレッ
シュ！

◎�ブルーベリー
小平市は日本のブルーベ
リー栽培の発祥の地。市
内のお店に、ブルーベリー
を使ったお菓子やワイ
ンがあります。
小平みやげにぜひ！

©シンエイ/西東京市

多摩湖梨、多摩湖ぶどう１０月初め頃まで　キウイ１０月頃から
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